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Abstract. The article presents a brief biography of Academician G.A. Sofronov and reflects his contribution to the 
development of general and military toxicology, as well as to chemical safety. The main stages of the scientist’s research 
and organizational activities, his role in the formation of scientific schools and personnel training are highlighted.
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Рис. 1. Почетный доктор Пироговского Центра ака-
демик Софронов Генрих Александрович.

ЮБИЛЕИ • ANNIVERSARIES

«Учёность — единственное, что 
у нас божественно и бессмертно. Вели-
чайшее преимущество, которым одаре-
на человеческая природа, — это разум 
и речь». 

Плутарх.

Генрих Александрович Софронов 
(Рис. 1) родился 28 сентября 1936 года в 
г. Краснотуринск, Свердловская область. 
В 1960 году окончил Военно-медицин-
скую академию и прошёл путь от адъ-
юнкта до начальника кафедры военной 
токсикологии и медицинской защиты [1], 
главного токсиколога Министерства обо-
роны СССР. Доктор медицинских наук 
(1978 г.), профессор (1983 г.). В 1989 году 
ему присвоено воинское звание «генерал-
майор медицинской службы». Заслужен-
ный деятель наук РФ (1995 г.).

После увольнения в запас в 1996 году 
Г.А. Софронов организовал и возглавлял 
научно-исследовательскую лабораторию 
перфторуглеродов в академии. На протя-
жении четырнадцати лет (до 2010 года) 
являлся учёным секретарём Учёного со-
вета alma mater (Рис. 2–4) [1; 4].

В 1993 году Г.А. Софронов избран 
членом-корреспондентом, а в 1997 году 
– действительным членом РАМН. Пред-
седатель Северо-Западного отделения 

РАМН (2009–2013 гг.), вице-президент 
РАМН (2011–2013 гг.) [2], член прези-
диума РАН и заместитель академика-
секретаря.

С 2000 года руководил отделом 
экологической физиологии Института 
экспериментальной медицины РАМН. С 
2010 по 2016 год был директором этого 
института, а с 2016 года – его научным 
руководителем.

Основные направления научной де-
ятельности академика Софронова Г.А.:
•  исследования в области общей и 

военной токсикологии для решения 
проблем химической безопасности;

• поиск средств профилактики и тера-
пии отравлений;

• токсикологические проблемы и эко-
логические последствия химических 
катастроф.

Его теоретические исследования 
посвящены выяснению функциональ-
ных механизмов токсического действия 
синаптических ядов (психотомиметики, 
нервно-паралитические и сенсорные 
яды, конвульсанты различной химиче-
ской структуры). Г.А. Софронов экспе-
риментально обосновал антихолинер-
гическую теорию патогенеза отравлений 
психотомиметиками из класса аминоэ-
фиров гликолиевой кислоты, внёс суще-

ственный вклад в формирование новых 
научных направлений: токсикологиче-
ские проблемы химических катастроф 
и экологическая токсикология, исследо-
вание токсического действия хлорорга-
нических экотоксикантов на здоровье 
человека [3].
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Рис. 2. Заседание Ученого Совета Академии.

Рис. 3. Ученый Совет Военно-медицинской академии (октябрь 1998 г.).

Рис. 4. Церемония вручения мантии Почетного доктора Академии патриарху Московскому  
и Всея Руси Алексию II.

Академик Софронов Г.А. является 
членом редколлегий и редакционных 
советов журналов: «Вестник Российской 
военно-медицинской академии», «Меди-
цинский академический журнал», «Кли-
ническая медицина и патофизиология», 
«Вестник РАН». Он достойно представлял 
отечественную науку на международных 
научных форумах в Болгарии, Венгрии, 
Германии, Голландии, Польше, Франции, 
Чехии. Софронов Г.А. – действительный 
член Нью-Йоркской академии наук.

Награждён орденами: Трудового 
Красного Знамени (1981), Почёта (2022), 
Дружбы (2005, Вьетнам).

Академик Софронов Г.А. сформиро-
вал собственную оригинальную научную 
школу токсикологов, к которой причис-
ляют себя 26 докторов и 46 кандидатов 
медицинских и биологических наук. 

В 2009 году учёный совет НМХЦ 
имени Н.И. Пирогова избрал почётным 
доктором академика Софронова Г.А.

Редколлегия «Вестника Нацио-
нального медико-хирургического цен-
тра имени Н.И. Пирогова» сердечно 
поздравляет академика Г.А. Софронова 
с юбилеем, желает ему здоровья и даль-
нейших успехов в науке и общественной 
деятельности.

Авторы заявляют об отсутствии 
конфликта интересов (The authors  
declare no conflict of interest).
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