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Геннадий Александрович Акимов 
(Рис. 1) родился 23 ноября 1923 года в г. 
Туле в семье известного военачальника, 
будущего генерал-лейтенанта Александра 
Ивановича Акимова. В 1946 году окончил 
Военно-медицинскую академию. После 
завершения обучения в адъюнктуре при 
кафедре нервных болезней был оставлен 
на ней для дальнейшего прохождения 
военной службы и прошел путь от млад-
шего преподавателя до начальника кафе-
дры, главного невропатолога МО СССР. 
Акимов Г.А. руководил кафедрой нервных 
болезней Академии с 1973 по 1989 год [1]. 
Генерал-майор медицинской службы, док-
тор медицинских наук (1962) (Рис. 2), про-
фессор (1965), член-корреспондент АМН 
СССР (1985) [2]. Много лет возглавлял 
Ленинградское общество невропатоло-
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Рис. 1. Акимов Геннадий Александрович.

Рис. 2. Автореферат докторской диссертации 
Г.А. Акимова.
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гов, являлся заместителем председателя 
правлений Всероссийского и Всесоюзно-
го обществ невропатологов и психиатров,  
членом бюро Всесоюзной проблемной 
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комиссии по заболеваниям центральной 
нервной системы, членом редакционных 
советов «Журнала невропатологии и пси-
хиатрии имени С.С. Корсакова», издатель-
ства «Медицина». Выйдя в отставку, остал-
ся в должности консультанта Учёного со-
вета Военно-медицинской академии.

Акимов Г.А. — ученик выдающегося 
учёного-невропатолога Степана Ивано-
вича Карчикяна (Рис. 3), представителя 
физиологического и эволюционного 
направлений невропатологии. Под его 
научным руководством Геннадий Алек-
сандрович приступил к выполнению се-
рии исследований о поражениях нервной 
системы при воздействии экстремальных 
факторов гипоксии, гипотермии и сосу-
дистых заболеваниях [3].

Основная научная проблема, кото-
рую разрабатывал Г.А. Акимов с ученика-
ми — цереброваскулярные заболевания 
(В.А. Зинченко, Ю.С. Иванов, О.А.  Са-
проненкова, З.В. Ханг). Он был одним из 
первых неврологов, кто начал изучать 
патологию нервной системы при опе-
рациях на сердце с искусственным кро-
вообращением. В последующем в круг 
его интересов вошёл почти весь спектр 
цереброваскулярных заболеваний, ис-
следования стали носить все более объ-
емный и фундаментальный характер с 
широким применением морфологиче-
ских, инструментальных и лабораторных 
методов. Результаты исследований обоб-
щены в монографиях: «Неврологические 
осложнения при операциях на органах 

Рис. 3. Бюст профессора Карчикяна С.И. в 
клинике нервных болезней имени                             
М.И. Аствацатурова.

Рис. 4. Монография, посвященная Г.А. Акимову.

грудной полости» (1960), «Нервная си-
стема при общих острых нарушениях 
кровообращения» (1971), «Преходящие 
нарушения мозгового кровообращения» 
(1967, 1974), «Начальные проявления со-
судистых заболеваний головного мозга» 
(1983) [4].

Научное наследие Г.А. Акимова 
составляют около 400 публикаций, в 
том числе 13 монографий, сборников 
трудов и учебников. Он сформировал 
собственную оригинальную научную 
школу. Под его руководством защищено 
14  докторских и 44 кандидатских дис-
сертаций. Яркими представителями этой 
школы стали: С.Ф. Барсуков, В.И. Голов-
кин, В.А.  Зинченко, И.П. Колесниченко, 
М.М.  Одинак, О.А. Стыкан, Р.К. Шамрей, 
В.И. Шапкин. Благодарные ученики под-
готовили и издали монографию о своем 
учителе (Рис. 4).

Пионерские исследования Г.А. Аки-
мова и его учеников получили широко-
масштабное развитие с использованием 
современных методов лучевой диагно-
стики: ультразвуковые исследования, 
компьютерная и магнито-резонансная 
томография. Крайне плодотворным по-
казался научный тандем кафедр: сердеч-
но-сосудистой хирургии (руководитель 
Шевченко Ю.Л.) и нервных болезней 
(руководитель Одинак М.М.).

Многочисленные научные исследо-
вания сотрудников этих кафедры и кли-
ник под руководством Шевченко Ю.Л. и 
Одинака М.М. позволили сформировать 

Рис. 5. Монография «Кардиогенный и ангио-
генный церебральный эмболический 
инсульт».

отдельное самостоятельное направление 
клинической медицины — кардионев-
рологию. Фундаментом этому послу-
жили успешные защиты докторских и 
кандидатских диссертаций по сердечно-
сосудистой хирургии и неврологии (Бе-
левитин  А.Б., Виллер А.Г., Виноградов 
О.И., Ерофеев А.А., Кузнецов А.Н., Куче-
ренко  С.С., Новиков Л.А., Свистов А.С., 
Сорока В.В., Тыренко В.В.), ряд моно-
графий: «Кардиохирургическая агрес-
сия и головной мозг» (Шевченко  Ю.Л., 
Михайленко  А.А., Кузнецов А.Н., Еро-
феев А.А., 1997), «Кардиохирургическая 
трансфузиология» (Шевченко Ю.Л., Че-
чёткин А.В., Матвеев С.А., 2000), «Кар-
диогенный и ангиогенный церебраль-
ный эмболический инсульт (физио-
логические механизмы и клинические 
проявления)» (Шевченко Ю.Л., Одинак 
М.М., Кузнецов А.Н., Ерофеев А.А., 2006) 
(Рис. 5), «Лакунарный инфаркт головного 
мозга» (Шевченко Ю.Л., Кузнецов А.Н., 
Виноградов О.И., 2011) (Рис. 6), «Ише-
мический инсульт. Диагностика, лечение, 
профилактика» (Кузнецов  А.Н., Вино-
градов О.И., 2016) (Рис. 7), а также много-
численные публикации в периодических 
научных изданиях.

Анализ научного наследия про-
фессора Г.А. Акимова, труды учеников 
и последователей позволяют считать его 
полноправным предшественником от-
ечественной кардионеврологии.

Генерал-майор медицинской служ-
бы Акимов Г.А. — кавалер орденов 
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Рис. 6. Монография «Лакунарный инфаркт 
головного мозга».

Рис. 7. Монография «Ишемический инсульт».

Рис. 8. Бюст Акимова Г.А. в клинике нервных 
болезней имени М.И. Аствацатурова.

Рис. 9. Могила профессора Акимова Г.А.  
на Серафимовском кладбище.

Красной Звезды, Отечественной войны 
I степени, Трудового Красного Знамени 
и «За службу Родине» был награжден ме-
далями «За боевые заслуги», «За победу 
над Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.». В клинике нервных 
болезней имени М.И. Аствацатурова ему 
установлен бюст (Рис. 8).

Геннадий Александрович Акимов 
скоропостижно скончался от инфаркта 
миокарда 8 февраля 1990 года и захоро-
нен на Серафимовском кладбище Санкт-
Петербурга (Рис. 9).
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